
pieczęć jednostki kierującej 

Lublin, dnia ……………….………. 
 
 
 
 

Skierowanie 
Dział Diagnostyki Obrazowej ZOZ MSWiA w Lublinie,  

20-331 Lublin, ul. Grenadierów 3 
Rejestracja TK i MR: tel. 81 478 7555 w. 3, tel. 45 95 95 555 w. 3 
Rejestracja RTG, USG i USG – Doppler w Szpitalu: tel. 81 478 7555 w. 3, tel. 45 95 95 555 w. 3 
Rejestracja RTG i USG w Przychodni: tel. 81 478 7555 w. 1, tel. 45 95 95 555 w. 1 

 
 

Kieruję Pana/Panią 
 
 

    
K M 

                  

Nazwisko                            Imię                                          Płeć     O/ NFZ  PESEL (ew. data urodzenia) 
  

Adres zamieszkania pacjenta*                                                                                              Tel. kontaktowy*                

 
Rodzaj badania: ……………………………………………………………………………………… 

 
Rozpoznanie wstępne: …………………………………………………………………………………... 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
Dane kliniczne: (proszę opisać stan kliniczny, podać wyniki poprzednio wykonanych badań) 
 
…………………………….…………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
Do badania należy dostarczyć posiadaną dokumentację medyczną, a zwłaszcza wyniki wszystkich 
poprzednich badań obrazowych (USG, zdjęcia RTG, KT, MR, scyntygrafia).  
 

Klirens kreatyniny:**…………………..   
ŚWIADOM ODPOWIEDZIALNOŚCI ZLECAM PROCEDURĘ Z 

WYKORZYSTANIEM PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO*** 

 
 
 

pieczątka i podpis lekarza 

Uczulenia:……………………………… 
………………………………………….. 
………………………………………….. 
………………………………………….. 

 

* Dotyczy pacjentów ambulatoryjnych. 
** Oznaczenie klirensu kreatyniny (GFR) jest niezbędne przed badaniami TK z zastosowaniem dożylnego środka kontrastowego. 
*** Dotyczy badań RTG i TK. 
 

Ważne informacje dla pacjenta na odwrocie! 
 

Uwagi Pracowni Diagnostycznej: 

 Do pracowni: 
 

RTG 
 
 

USG  
USG 

DOPPLER 
 TK  MR 

ICD 10: 



Przygotowanie do badania: 
 

Do KAŻDEGO badania należy dostarczyć posiadaną dokumentację medyczną, a zwłaszcza zdjęcia i 
opisy wszystkich poprzednich badań obrazowych (USG, zdjęcia RTG, KT, MR, scyntygrafia).  
 

1. Badania RTG – zdjęcia: 
• Zdjęcia kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego i miednicy – na czczo, najlepiej w godzinach 

porannych. 
• Inne badania nie wymagają specjalnego przygotowania. 

 

2. Badania USG: 
• Tarczycy, szyi, moszny, innych narządów położonych powierzchownie – bez przygotowania, 

można jeść i pić przed badaniem. 
• Piersi – konieczne jest dostarczenie aktualnej mammografii, poza tym bez specjalnego 

przygotowania. 
• Jamy brzusznej – na czczo, można pić niegazowaną wodę, nie można jeść, pić kawy, herbaty, 

słodkich napojów, nie wolno palić papierosów. Należy wypić 2-3 szklanki niegazowanej wody. 
Na dwie godziny przed badaniem nie opróżniać pęcherza moczowego. 

 

3. Badania USG – Doppler: 
• Badanie tętnic nerkowych, naczyń układu wrotnego, tętnic trzewnych – bez jedzenia i picia 

przez 6 godzin (rano można przyjąć lekarstwa popijając niewielką ilością wody). Przez trzy dni 
przed badaniem należy przyjmować Espumisan 3 kaps. 3 x dziennie (do nabycia bez recepty). 

• Badania tętnic lub żył kończyn dolnych – konieczna kąpiel. 
• Inne badania dopplerowskie – nie wymagają specjalnego przygotowania. 

 

4. Badania KT (tomografia komputerowa): 
• Badania szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy małej wykonuje się z reguły po 

dożylnym podaniu środka kontrastowego. W pozostałych przypadkach o podaniu kontrastu 
decyduje lekarz radiolog prowadzący badanie. 

• W przypadku badań z podaniem kontrastu należy przed badaniem KT pozostać bez jedzenia 
przez co najmniej 4 godziny, Wcześniej wypić 3-4 szklanki wody.  

• Po badaniu z kontrastem należy wypić zwiększoną ilość płynów (dodatkowo 3-4 szklanki wody). 
• Nie należy wykonywać badań u kobiet w ciąży – prosimy o poinformowanie personelu o ciąży. 
• Przed badaniem konieczne będzie wypełnienie dodatkowego formularza danych klinicznych oraz 

zgody pacjenta. 
 

5. Badania MR (rezonans magnetyczny): 
• Badania głowy, jamy brzusznej i miednicy małej wykonuje się z reguły po dożylnym podaniu 

środka kontrastowego. W pozostałych przypadkach o podaniu kontrastu decyduje lekarz radiolog 
prowadzący badanie. 

• Przed badaniami w okolicy jamy brzusznej i miednicy należy pozostać bez jedzenia przez co 
najmniej 5 godzin.  

• Należy unikać wykonywania badań u kobiet w ciąży, zwłaszcza w pierwszym trymestrze. 
• W przypadku pacjentów z wszczepionym rozrusznikiem serca, implantem ślimakowym lub 

nerurostymulatorem należy dostarczyć paszport urządzenia dokumentujący bezpieczeństwo 
wykonania badania MR. 

• Przed badaniem konieczne będzie wypełnienie dodatkowego formularza danych klinicznych oraz 
zgody pacjenta. 
 

Szczegółowe informacje dotyczące sposobu przygotowania i przebiegu badań dostępne są w 
Rejestracji lub na stronach internetowych Szpitala: www.szpitalmsw.pl.  


