Lublin,dnia ......................o .

Skierowanie

Dzial Diagnostyki Obrazowej ZOZ MSWiA w Lublinie,

20-331 Lublin, ul. Grenadierow 3
Rejestracja TK i MR: tel. 81 478 7555 w. 3, tel. 45 9595 555 w. 3
Rejestracja RTG, USG i USG — Doppler w Szpitalu: tel. 81 478 7555 w. 3, tel. 45 9595 555 w. 3
Rejestracja RTG i USG w Przychodni: tel. 81 478 7555 w. 1, tel. 45 95 95 555 w. 1
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Nazwisko Imie  Ple¢  O/NFZ PESEL (ew. data urodzenia)
Adres zamieszkania pacjenta* Tel. kontaktowy™*
Rodzaj badania: ...,
ROZPOZNaNie WSTEPIME: ... ...,

................................................................................................... ICD 10

Dane kliniczne: (prosze opisa¢ stan kliniczny, poda¢ wyniki poprzednio wykonanych badar)

Do badania nalezy dostarczy¢ posiadang dokumentacje medycznga, a zwlaszcza wyniki wszystkich
poprzednich badan obrazowych (USG, zdje¢cia RTG, KT, MR, scyntygrafia).

. 0 ek
Klirens Kreatyniny: ....................... $WIADOM ODPOWIEDZIALNOSCI ZLECAM PROCEDURE Z
WYKORZYSTANIEM PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO***

.................................................. pieczatka i podpis lekarza

* Dotyczy pacjentdéw ambulatoryjnych.
** Oznaczenie klirensu kreatyniny (GFR) jest niezbedne przed badaniami TK z zastosowaniem dozylnego srodka kontrastowego.
*** Dotyczy badan RTG i TK.

Wazne informacje dla pacjenta na odwrocie!

Uwagi Pracowni Diagnostyczne;:



Przygotowanie do badania:

Do KAZDEGO badania nalezy dostarczyé posiadana dokumentacje medyczna, a zwlaszcza zdjecia i
opisy wszystkich poprzednich badan obrazowych (USG, zdjecia RTG, KT, MR, scyntygrafia).

1. Badania RTG - zdjecia:
o Zdjecia kregostupa ledZwiowo-krzyZzowego i miednicy — na czczo, najlepiej w godzinach
porannych.
¢ Inne badania nie wymagaja specjalnego przygotowania.

2. Badania USG:

e Tarczycy, szyi, moszny, innych narzadéw potozonych powierzchownie — bez przygotowania,
mozna jes¢ i pi¢ przed badaniem.

e Piersi — konieczne jest dostarczenie aktualnej mammografii, poza tym bez specjalnego
przygotowania.

e Jamy brzusznej — na czczo, mozna pi¢ niegazowang wode, nie mozna jes¢, pi¢ kawy, herbaty,
stodkich napojow, nie wolno pali¢ papieroséw. Nalezy wypi¢ 2-3 szklanki niegazowanej wody.
Na dwie godziny przed badaniem nie oproznia¢ pgcherza moczowego.

3. Badania USG — Doppler:

e Badanie tetnic nerkowych, naczyn ukladu wrotnego, tetnic trzewnych — bez jedzenia i picia
przez 6 godzin (rano mozna przyja¢ lekarstwa popijajac niewielka iloScig wody). Przez trzy dni
przed badaniem nalezy przyjmowa¢ Espumisan 3 kaps. 3 x dziennie (do nabycia bez recepty).

e Badania tetnic lub zyl konczyn dolnych — konieczna kapiel.

e Inne badania dopplerowskie — nie wymagaja specjalnego przygotowania.

4. Badania KT (tomografia komputerowa):

e Badania szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy malej wykonuje si¢ z regulty po
dozylnym podaniu $rodka kontrastowego. W pozostalych przypadkach o podaniu kontrastu
decyduje lekarz radiolog prowadzacy badanie.

e W przypadku badan z podaniem kontrastu nalezy przed badaniem KT pozosta¢ bez jedzenia
przez co najmniej 4 godziny, Wczesniej wypi¢ 3-4 szklanki wody.

e Po badaniu z kontrastem nalezy wypi¢ zwigkszong ilo$¢ plynow (dodatkowo 3-4 szklanki wody).

e Nie nalezy wykonywac badan u kobiet w cigzy — prosimy o poinformowanie personelu o cigzy.

e Przed badaniem konieczne bgdzie wypehienie dodatkowego formularza danych klinicznych oraz
zgody pacjenta.

5. Badania MR (rezonans magnetyczny):

e Badania glowy, jamy brzusznej i miednicy malej wykonuje si¢ z reguty po dozylnym podaniu
srodka kontrastowego. W pozostatych przypadkach o podaniu kontrastu decyduje lekarz radiolog
prowadzacy badanie.

e Przed badaniami w okolicy jamy brzusznej i miednicy nalezy pozosta¢ bez jedzenia przez co
najmniej 5 godzin.

e Nalezy unika¢ wykonywania badan u kobiet w cigzy, zwlaszcza w pierwszym trymestrze.

e W przypadku pacjentdéw z wszczepionym rozrusznikiem serca, implantem S$limakowym lub
nerurostymulatorem nalezy dostarczy¢ paszport urzadzenia dokumentujacy bezpieczenstwo
wykonania badania MR.

e Przed badaniem konieczne bgdzie wypetienie dodatkowego formularza danych klinicznych oraz
zgody pacjenta.

Szczegolowe informacje dotyczace sposobu przygotowania i przebiegu badan dostepne sg w
Rejestracji lub na stronach internetowych Szpitala: www.szpitalmsw.pl.




